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日本高校对于开放实验室的管理，有着丰富的经验。我国
在开放实验室的探索起步较晚，借鉴这种宝贵的管理经验十分重
要，通过各种科技化手段的有机管理，规范学生日常实验行
为，加强对实验室各方面的管理。通过加强开发实验室力度开
放力度，让学生能够在实验中，从多层次、多角度出发，培
育学生的自主动手能力，减少因其他无用机制对学生的影响，
最大限度利用已有资源，发挥出最大的作用。

1  日本高校实验室的管理经验，需要结合我国开发实验
室管理实际情况

日本对于学生的教育理念是自主激发学生的创造性。在已有
知识的基础上，加强学生实验能力，让学生发挥想象力，从而达到
教学目的。而我国存在的主要教育模式是基于课本，对于我国高校
来说，一个实验的开展需要多个环节、多个步骤。而教师的讲解只
是基于某一实验，而不是一系列实验，不能根据课程来激发高校学
生实验的积极性，也不能结合学生日常学习的实际，进行合理的调
整。所以高校应该从源头上调整概念，从学生实验的角度出发，根
据学习实际，进行合理的调整和规划。不要过于死板的教授知识，
要让学生内心的理念在实验中能够体现出来。高校教师要对学生的
每一次实验操作、实验结果进行分析，形成正确的实验结论。切勿
为了完成教学任务而完成实验。从价值观的角度出发，培养学生之
间的团队精神和分析能力，无论是个人实验还是分组实验，都要强
调互相之间吸取经验，这样才能扭转现有的观念，让学生能够学习
到真正的知识和技能。

2  加强实验室安全管理，让学生对实验资源合理利用
日本高校实验室对于安全管理十分严格，对学生的安全教育

具有针对性的措施，不同类型的实验室，都有不同的管理流程和
规范规程，比如在做化学反应实验的时候，在学生进入实验室之
前，会对学生进行系统的培训。对各类实验突发情况进行培训。在
进入实验室后，会让学生根据实际情况，提出实验的风险点，环
环相扣的去引导学生进行安全试验。并且日本开发实验室的类型
是固定的。例如操作实验室和分析实验室独是立的两个实验室，
学生在做实验之前，教师都会对两种类型的实验进行讲解，加强
实验过程的安全。并对实验室的试剂也有相关规定，每一次的实
验中，会对实验室用到的物品进行讲解，让学生明白每种物质的
性质。例如这种物质是什么方式保存，在空气中是否可以保存，是
否有腐蚀性，是否需要真空保存，与什么物质能产生剧烈反应，会
产生什么气味，产生的气味是否对身体有害，在高温高压下是否
会发生性质的剧烈变化，人的皮肤接触后是否会产生危害等等。
在每个学生对实验物质，实验仪器都有具体了解之后，才会由教
师带领学生进入实验室，开始对实验进行具体讲解。教师会通过
合理的最优方案进行最大的优化，让学生在实验之前提出问题，
根据实验的规范步骤进行操作，让学生在一步步地引导中，去发
现实验的乐趣。在实验结束后会要求学生，对实验仪器进行整
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【摘　要】实验室的有效管理，对于一个高校的科研技术发展具有重要作用。传统的管理方式已经不能满足现代对于实验室管理
的要求，从日本高校实验的管理经验出发，从理念、制度、维护等多方面进行借鉴、采纳经验，能够让有限的实验资源能够得到最
大化的利用。将资源合理利用、整合、共享，在管理上融会贯通，通过多种途径，完善相关标准，在保证安全的前提下，利用日本
高校的优秀经验，能够让高校实验室的各种资源物尽其用。
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理，对实验药品进行归位。实验室工作人员对有毒有害的化学
实验试剂，会进行妥善地处理，避免产生危害，形成闭环管理。这
样一种贯穿于实验始终的“以人为本”思想，值得中国高校去学
习，对学生加强引导，将安全实验的思想贯穿于实验始终，这才
是借鉴的真正含义。

3  我国开放实验室设备和耗材管理经验的借鉴
高校的实验室一般是根据不同要求进行设置的，一个化学分

析实验室是由多种仪器组成的。不同类型的仪器需要不同的保养
方法，增加各类仪器的使用寿命，增强仪器的使用周期是非常
且必要的。我国高校可以吸取日本的经验，对各类仪器设置相
关的实验维护员。设备维护员最重要的是，要十分熟悉各类仪
器的使用和维护方法，设备维护员可以引进高校的优秀人才，
高校可以利用引进人才的便利条件，去吸引人才来管理各类实验
设备和各类型实验室，从而达到开放实验室的高标准。同样实
验室对于耗材的管理也至关只要，教师需要对，每一次实验需
要多少耗材有一个清晰地了解，根据实验性质的不同，消耗耗
材种类的不同，计算实验的大概成本。可以通过引入信息平台
的方式，进行精细的统计，耗材的消耗，购买，登记，领取
的一体化，每隔一段时间，与自身估计的耗材消耗量进行对
比，发现耗材浪费等方面的问题，及时地去调整，通过信息使用
平台与不同课程进行调整，每一次课程结束之后，就会有具体计
算的数据，能够更准确、更省力的去节约人力、物力。从这两个
方面去借鉴日本的经验，能够让我国的开放实验室能有效的去管
理、设计更合理、制度更规范、实验课程开展得更流畅。严谨的
实验态度是需要在开放实验室中，每个人都具备的，从实验各个
方面出发，借鉴相关经验，会让实验变得更加富有逻辑层次，从
而完善开发实验室管理的经验。

4  结束语
借鉴日本的管理经验的重要目的，就是根据我国实验室现有

的实际情况，去规范实验室的使用规章制度。从最重要的几个方
面去开展，加强执行力度，避免危险情况发生，让学生了解实验
机理，减少实验成本。不断地去探索，不断地在实践，让学生在
动手中不断成长，不断地去纠错。提高实验室的利用程度，避免
资源的浪费。利用现代科学的管理方式将高校实验室的使用，严
格规范起来，让学生和教师二者的互动更加流畅。
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