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高质量的数学教学，可以有效锻炼学生的逻辑数学思维，
并为其他学科教学工作地顺利进行创造良好的条件。对于特殊教
育而言，教学质量直接关系到智障学生的知识获取能力与各项能
力培养。新课改教学理念在不断践行过程当中，对新时期的特殊
教育工作者提出了更高的要求。在教授智障学生时，数学教学工
作者在向学生传输数学知识同时，也应该全面培养学生的生存技
能，以此帮助智障学生更好地运用数学知识来提高社会能力。

1　特殊教育中针对智障学生开展教学工作的原则
1.1课堂教学具有针对性
智障学生在基础水平、理解能力、学习能力等诸多方面与

普通学生间有着较大的差距。因此，教师在组织课堂教学活动时，
需要将智障学生的实际情况充分考虑进去，全面提高教学活动的
切实可行性与针对性。此外，在组织教学内容时，应该适度简化
教学内容。

1.2课堂教学突出层次性
在同一班级中，每个智障学生的个人情况具有着较大的差异

性。教师应该结合学生的学习程度或者学习特点等，突出课堂教
学计划的层次性。此外，结合学生的知识掌握情况，科学合理把
控课堂教学难易程度，使得智障学生更好地接受新知识，理解新
知识，进而提高教学成效。

1.3课堂教学富有趣味性
教学活动生动有趣可以提高学生的依从性，抓取学生的注

意力，全面推进教学工作顺利进行。在组织教学活动前，教师应
该意识到趣味性教学的重要性，并将趣味教学元素充分融入到课
堂教学中，以此全面提高学生的学习积极性，促进教育活动高效
进行。

2　特殊教育中针对智障学生开展教学的有效策略
2.1 科学合理应用多媒体技术，激发学生学习兴趣
智障学生的感知觉能力较差，在学习过程中，注意力极为

分散。多媒体技术在数学教学中的应用，使得教学内容呈现方式
富有生动性与直观性，以此增强教学活动的趣味性，防止学生注
意力分散，激发出智障学生的学习热情。教师可以借助多媒体技
术，将教学内容通过图片、短视频，音频等多种方式体现出来，帮
助学生更好的理解数学知识。

2.2将数学教学与生活实际相融合
科学的教学计划可以有效保障课堂教学质量与教学效率。对

于特殊教学而言，教师应该结合智障学生的身心特点，制定出
科学完善的教学计划，以此提高教学成效。具体措施如下：

首先，提升指导学生的生存技能。智障学生所掌握的知识
具有着片面性与狭窄性，无法快速地理解新知识。教师在课堂
教学中，应该将提高学生的生存能力作为重要的教学目标。比
如，引导着智障学生掌握基本的生活起居行为，帮助智障学生
在社会发展中占据一席之地。教师将教学内容与生活实际相融
合，可以提高教学内容的具体性，并降低教学难度，使得学生
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容易掌握新知识，并借助新知识来指导生活实践。其次，教师
应该注重学生的差异性，在组织教学活动前，将学生的生活背景，
生活习惯充分考虑进去，并将学生的认知层面与生活实际连接起
来。将生活实践与教学内容融合到一起，会降低数学知识难度，激
发学生的数学学习热情，使得学生更好地理解数学知识，并运用
数学知识更好地指导社会实践。最后，通过将数学教学知识生活
化，可以引导与激励着学生积极进行数学学习，帮助智障学生树
立生活信心，使得学生在爱的关怀下不断提高自身的能力。

2.3提高数学教学活动的实践性与应用性
新时期，如何将知识转化为实践技能，是特殊教育中数学

教师面临的共性问题。因智障学生身心的特殊性，在课堂教学中，
往往会出现无法集中注意力，感知觉能力较差等问题，因此，教
师需要将教学活动与实践活动相融合，以此提高智障学生的数学
学习能力。此外，依托富有实践性的教学活动，来提升智障学生
的数学知识应用能力与动手能力。

2.4 积极组织游戏化教学，提高数学知识趣味性
在现实中，智障学生的兴趣往往呈现出单一性，且兴趣涉

及的范围较小。为了激发出学生的学习兴趣，教师需要结合智障
学生特点，积极实施游戏化教学。游戏是孩子的天性。教师通过
赋予课堂学习游戏化特征，引导着学生在游戏化过程中掌握数学
知识，并提高数学知识理解能力，促进学生健康成长。

2.5 提高数学知识间的关联性，为数学教学奠定坚实基础
数学知识具有着关联性与逻辑性。教师在组织教学活动时，

应该强化数学知识间的关联性，以此帮助智障学生运用所学习的
知识理解新知识。在日常生活中，教师要鼓励学生勤加练习，提
高数学知识运用几率，以此深度理解与记忆数学知识。在运用数
学知识时，若发现问题，要引导着学生及时纠正问题，并提高知
识掌握精准度。有些智障学生的听力具有一定的问题，教师则需
要结合此类学生给予针对性的指导。教师可以针对此类学生进行
单独化教学，使得学生感受到老师的关爱，并积极投入到教学活
动中。

3　结束语
总之，随着我国教育事业的不断发展，国家逐步给予了特

殊教育足够的重视。智障学生感知觉能力、理解能力等各项能力
较差，往往需要教师投入更多的关怀与精力。新时期，教师逐步
加大了特殊教育研究力度。以上内容结合智障学生特点，提出了
教学活动需要遵循针对性、层次性与趣味性原则，并结合智障学
生身心特点，提出了教学活动开展策略。希望教学人员可以从中
得到一定的帮助，并不断提高智障学生教学效率与质量。
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