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基于应用型高校条件下的网络教学研究——以自动化类

专业为例 
葛继伟 

（南京邮电大学通达学院  江苏  扬州  225009） 

摘要：2020 年伊始，一场史无前例的危机席卷了包括中国在内的各个国家各个行业。网络教学因为其独特优势成为危急时刻唯
一安全可行的教学方式。由于危机突如其来且缺乏经验，高校教育工作者纷纷陷入了手足无措的境地。本文基于自动化类专业这一
领域，在独立院校应用型人才培养这一大背景下，提出了精心设计课堂内容、引入丰富的网络教学资源、有机融入思政课程三方面
内容。通过对一线网络教学实践经验与教训的总结与改进，本文提出的方法在教学实践过程中取得了良好的效果。 
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自动化类专业是以控制类课程为基础，其中以高等数学、拉普

拉斯变换、自动控制原理、现代控制理论、嵌入式系统、电机拖动

等内容，其中尤以自动控制原理和现代控制理论为其核心课程。在

笔者的高校自动化类专业涵盖了自动化及电气工程及其自动化两

个专业。自动化类专业因其广而杂固然能够有较好的就业面，但也

带来了学习迁移难度大等缺点，学生因此难以举一反三，部分课程

甚至以属于老大难的问题而存在，素以教者棘手，学者挂科率高而

闻名。 

不幸的是，2020 年一场突如其来的危机打断了正常的线下课堂

教育，迫使包括笔者在内的教育工作者与学生不得不进行一场前无

古人的教育实验——以网络教育代替线下课堂教育。通过鲜活的教

学实践过程，教育工作者获得了充分的网络教育经验。本文基于应

用型高校的背景，突出了新时代下应用型人才培养所需要注意的问

题，提出了若干意见，并通过实践过程获得了令人满意的效果。 

目前看来，由于长期传统高校教育培养模式以绅士型精英人才

为主，多数应用型高校内对于精英本位导致的教育体制和教育需求

与我国建立社会主义现代化强国所需要的劳动者素质的需求并不

兼容。这种不兼容体现于方方面面，包括学生知识结构同质化、职

业技能单一化、创新思维不足、眼高手低应用技能差、眼界不足、

表达能力不合格缺乏主动性等。其中核心原因是学生所掌握的知识

并不能够简单的等价于终身职业发展所需要的技能意即存在知识

与技能的不对等性，进一步加剧了应用型高校学生所存在的高教育

低就业现象，甚至于有毕业即失业的说法。 

1.精心设计课堂内容 
网络教学模式类似于传统教学模式，首先需要注意的内容便在

于对课堂内容的设计。网络教学设计指基于线上教学这一大框架，

在课堂设计时有意识地区别于传统教学模式，围绕着线上课堂的结

构与特征而设计的网络课堂教学[1]。与传统教学相比，网络教学大

致有着如下特性，如不加以辨别便难以掌握 

第一， 网络教学具有开放性。相较于传统教学，网络教学是一

种更加开放的教学模式。网络教学打破了地理与空间的限制与隔

阂，可以使教育工作者与学生尽管隔着千山万水，也能够进行实施

的交流。网络教育可以引入其他优秀的教学资源，打破了课堂上课

的局限性。网络教学的内容可以录像，便于学生课后复习或有事未

完成时可以补课。最重要的是，网络教育有助于形成一种开放的课

堂文化，师生之间能够打破传统教育中存在的一面墙壁，两者能够

进行更多的交流互动，共同提升。 

第二， 网络教学具有情感缺失性。网络教育虽然开放吗，但也

缺失了线下教育的一大优势即情感交流。有教师反映，在网络教育

过程中，老师和学生一学期甚至见不到一面，彼此像陌生人一样，

这便是网络教育的情感缺失性引起的弊端。究其原因，在传统学习

教育中所存在的师生间的面部表情、肢体语言与情感互动的缺乏。

学生作为人有其感性的一面，若是教师在授课教学过程中不注意填

补，显然将会导致学生在网络课堂上缺乏动力与激情，从而导致教

育工作者的教学效果下降，学生难以达到其理想的情况 

第三，  网络教学具有匿名性。匿名性对于网络教学来说是一

把双刃剑。它既能够打破学生的胆怯性，也能够使得学生缺乏监督，

自觉性下降。在授课过程中，笔者就发现，原先不敢参与课堂讨论

的学生现在敢更多的向老师提出问题，但同时也有一定的学生不再

听课甚至于有挂机的情形。自然，需要针对相应情形提出必要意见。 

针对在以上网络教学的一般特性，结合自动化类专业作为一门

理工科的实际情形，本文提出了相应的改进意见，可供广大一线教

育工作者及相关的研究人士参考。 

第一，针对网络教学的开放性。对于教育研究者来说自然应该

充分的加以利用，首先应充分利用网络演示软件所带来的进步，创

新利用新型演示软件或控件，例如，在教授自动控制原理时，可利

用 PPT 控件做到实时显示控制效果，使得过去向来被认为是枯燥乏

味的控制课程变得生动形象，充满趣味性，以上均可以做到让学生

亲自操作亲自演算，从而避免了不必要的网络教学可能带来的问

题。另一种利用开放性的方法是利用网络丰富的工具制作短视频或

长图片，针对当代学生习惯碎片化的网络生活以及不间断的刷抖音

或微博的习惯，制作与教学相关的短视频或长图片显然是及其恰当

的。图 1 显示了笔者所做的一张关于计算机控制原理这门课程的长

图片课堂知识点总结。 

 
图 1  计算机控制原理的长图片知识点总结 
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第二，针对网络教学的情感缺失性。情感缺失并非一个不可解

决的网络授课难题。可以有多种方式加以解决。比如最典型的，教

育工作者在上课时可以开启摄像头进行直播，如此便可令学生能够

近距离看见授课者的一举一动，从而令师生间的距离感被消除，增

进了师生间的情感交流，提高了学生上课时的积极性与主动性。即

使因网络原因无法开启摄像头，在授课过程中，教育工作者也可以

通过练习说话时的语气与语态，令其说出的话更加具有吸引力。 

第三，针对网络教学的匿名性。匿名性既然是双刃剑，那么便

可以扬长避短地加以发挥。在某些教学软件中（例如雨课堂），其

具有弹幕演示功能，该功能最能够发挥网络教学匿名性的优点，在

自动化类专业教学中，经常需要学生对课堂问题加以回答，而弹幕

回答显然是最合适的选择，因为其既满足了某些学生不想出头的愿

望，又能够收集到学生对课上知识点的把握情况，从而最有效的获

得关于学生信息的反馈。 

2.引入丰富的网络教学资源 
在如今丰富多彩的互联网上，存在着海量的网络教学资源。这

些网络教学资源显然不仅仅可用于精英型研究型本科，也可以应用

在应用型高校人才培养中。目前国内外各所高校均以探索了运用网

络资源进行网络进行的研究。应用型高校人才培养对于这些互联网

资源的有效利用，显然已经成为一个值得研究的课题。基于引入网

络资源进行线上教学，本文提出了一些意见与建议，供广大教育工

作者参考。 

第一，在引入网络资源过程中，教育工作者须注意引入网络资

源时应与学生进行互动。经常存在的情况是：教育工作者在引入网

络资源后，便不再与学生有任何交流，而是仅仅在课上让学生自行

观看网络教学视频或是下发 PPT 让学生自学，使得教学质量难以保

证。为了保证教学质量，教育工作者均应该在引入网络资源时对其

加以直播讲解，以便能够围绕大纲有针对性的突出教学重点，解决

教学难题。第二，教育工作者在引入网络资源时，需注意对其进行

甄别，选用优质资源，剔除劣质资源。当前网络教学资源良莠不齐，

既有精心打造，耐心打磨，反复推敲每一句话的上佳之作，也有滥

竽充数，以次充好的作品，当然更多的是教师日常教学录像的平庸

之作。比如在中国慕课平台[2]上，搜索“自动控制原理”这门课程

可有二十多个选项可供选择，教师在课前自然应做好备课工作，尽

可能选用符合要求的资源。第三，教师在向全体学生广播播放视频

资源时，应注意可以 1.25 倍或 1.5 倍的速度播放甚至仅选择部分重

点内容跳跃性播放，这样便可以留出一定的时间冗余，以防部分视

频播放花费太长时间，影响授课的时间计划。第四，引用网络教学

资源时应注意到其来源的丰富性。当今自动化类学科网络教学内容

不仅有慕课或爱课程网等专业网络教育平台的资源，在如今广受大

学生喜爱的哔哩哔哩视频网站上同样可以找到一定的教学资源，其

中一部分甚至可以说是独有的。同样在国外网络上也有许多教学资

源可供探索，比如大名鼎鼎的视频网站油管，或是在线电路仿真网

站 CircuitLab，引用上述资源对教育工作者们来说可以是如虎添翼。

第五，在引入网络资源特别是视频类资源时，很可能会遭遇到网络

波动的棘手问题，此时便需要教师加强备课工作，将所需引入的资

源事先下载在本地硬盘上，避免在网络环境不佳时陷入尴尬境地。 

3.有机融入思政课程 
如何有效的将理工方向专业型技术性强的学科与思政课程有

机结合是当前高校思想政治教育受到广泛关注的新型前沿性研究
[3]。对当代大学生进行思想政治教育，不仅仅是高校人文方向教育

工作者的责任，同样也是包括理工方向教育工作者在内的全方面配

合。仅需一个简单事实便可以说明为何理工方向教育工作者同样需

要承担起此类重任：在高校理工类学科中，相关专业课程与实验占

据 90%的以上的时间，人文类课程仅占据 10%以内的时间，其中专

门的思政课程时间更少。而大学阶段恰恰是一个人精力最旺盛、求

知欲最强同时也是可塑性最好的阶段。在此阶段受到的良师益友之

熏陶可于潜移默化中受益终生。因此，特别是理工方向教育工作者

不能于思政教育有事不关己高高挂起的态度，而是应响应国家号召

和时代需要，积极为我国社会主义事业培养合格的建设者。 

在当前特殊时期网络教育大兴起的背景条件下，如何做到将思

政课程有机融入自动化类专业是相关教育工作者的需要关注的重

点课题。因此，本文提出了以下若干想法可供参考。第一，教育工

作者应在思想上加以重视并紧跟时代脉搏提高自身思政修养。习近

平总书记指出：“教育工作者是人类灵魂的工程师，是人类文明的

传承者，承载着传播知识、传播思想、传播真理，塑造灵魂、塑造

生命、塑造新人的时代重任。”（习近平总书记在全国教育大会上的

讲话）因此，教育工作者应紧跟党中央的脚步，提高思想觉悟。每

天应收看当天的新闻联播，登录“学习强国“手机应用，时刻更新

自身思想政治素养方可做到“知己知彼百战不殆”，切勿固步自封，

原地踏步。第二，思政内容应做到贴合时代背景。比如，在当前特

殊时期各国手足无措的条件下，应大力强调我国社会主义制度的优

越性，相较于西方国家更快更好地解决了当前危机、恢复了国民经

济。第三，思政教育应置于网络教育的大背景下，在思政教育中应

注重充分利用已有互联网资源。比如，在教授自动控制原理课程时，

教育工作者应提及我国新型战斗机所运用的矢量喷气发动机，并附

上网络视频资源穿插其中，强调我国是继美国与俄罗斯之后第三个

独立掌握矢量喷气技术的国家，矢量喷气及相关的控制技术属于世

界先进水平。在教授 DSP 技术与应用这门课程时，教育工作者应提

及我国 DSP 芯片上的巨大进步，比如“魂芯 2 号 A 刚刚发布，单核

性能超过当前国际同类芯片性能 4 倍”并附上相关的新闻报道链接，

突出中国科学家与工程师为打破海外技术封锁而不懈奋斗的斗志

与干劲，强化大学生为祖国科技事业进步的奉献精神。总而言之，

思政教育应做到与网络课堂有机结合，教育工作者应通过讲解、类

比、启发、实践等方法，生动形象地将课程思政溶于日常课堂教育

中，在此过程中，应切忌生搬硬套、牵强附会或是远离课堂内容与

学生实际的说教，显得流于形式甚至“假大空”而收到学生反感的

反效果。 

4.结语 
在当前特殊时期，网络教育已有曾经教育界的一股不引人注意

的支流一跃而成为全体教育人瞩目的主干洪流。对于如何在当前环

境下有效的开展应用型高校网络进行研究，本文提供了一定的思路

可供参考。在本文中，笔者提出了精心设计课堂内容、引入丰富的

网络教学资源、有机融入思政课程三方面内容，在教学实践过程中

也体现了以上方法的可靠性与有效性，网络教学作为一个学习领

域，显然仍需要得到教育工作者——特别是独立学院教育工作者的

特别注意与研究。 
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