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高职院校计算机网络实训环境的建设
金蕾

（无锡工艺职业技术学院 江苏省无锡市宜兴市 214200）

摘要：随着信息化时代的发展，计算机技术已经应用于各行各业中，并取得了一定的成效，尤其是对于高等教育来说，计算机
技术的应用可以较大程度地提高学生的综合素质，促进学生信息素养的进一步提升，也成为计算机专业实践性教学的主要途径之一。
因此本文分析了在高职院校中建设计算机网络实训环境需要遵循的原则，并以此为基础探讨出建设计算机网络实训环境的几点方法。
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引言：
随着信息全球化的发展，计算机网络技术已经逐渐普及到各行

各业中，并且从我国目前的发展情况进行深入分析可以得知，信息
化与网络化的发展呈现直线上升的趋势，因此对于人才的要求也在
不断更新。因此高职院校为了提高人才培养的质量，使学生在毕业
之后可以快速融入工作，就必须重视对学生网络技术和信息素养的
培养，提高学生的实践能力。很多高职院校都开始着手建设计算机
网络实训季度，为学生构建现代化的网络实训中心，给予学生自主
实践的机会与平台，提高学生的岗位适应能力。

一、建设计算机网络实训环境的原则
（一）开放性原则
首先在建设计算机网络实训环境中，必须确保计算机网络系统

具有较强的兼容性，使学生在学校中也可以实时了解到社会行业的
发展现状与趋势，实现与外界异种机的互联与兼容。

（二）先进性原则
在计算机网络实训环境的建设中，高职院校一定要提高实训基

地的实用性，并以此为前提引进先机的网络设备与技术，使学生了
解社会中计算机网络技术的发展现状，了解先进的计算机网络技
术，学生在毕业之后不至于与社会脱轨，可以满足新时期社会的发
展要求，实现一次建设、长期受益的效果。

（三）安全性原则
高职院校在建设计算机网络环境时，要提高操作的安全性、数

据的安全性、学生信息等的安全，确保学生在安全的网络系统中进
行学习与实践，通常情况下，一些数据的传输往往需要网络作为支
撑，在建设计算机网络环境时，要确保不会因为学生的失误操作而
导致整个计算机网络实训环境出现瘫痪的情况[1]。此外，还要避免
病毒等的入侵，提高计算机网络实训环境的安全性。

（四）实用性原则
计算机网络实训环境的建设要符合本校教学的实际要求，以教

学需求为主，确保整个网络实训系统可靠、实用，便于今后的维护。
同时计算机网络实训环境的建设必须具备较高的性价比，可以满足
学生的学习需求，为网络拓展提供一定的支撑。

二、计算机网络实训环境建设方法
（一）实训中心的模块设计
在计算机网络实训环境的建设中，必须以高职院校的实践性教

学项目为前提，因此实训环境的建设可以分为三个模块，并且每一
个模块都具有不同的功能。例如学生的实训区域，为学生建设实验
操作平台，并且要满足学生不同的操作需求，其次还要将学生的计
算机与教师的计算机连接起来，确保学生在完成实训作业之后可以
通过计算机网咯发送给教师。此外还要确保学生可以自主使用 Web
服务器进行自主学习与探究。在教师管理区域中，要确保教师可以
通过计算机网络对学生的实训过程进行监督与指导，对学生进行管
理等，因此在计算机网络实训环境建设中，既要包括相关的教学管
理系统还要设置相关的监控系统，以便于实时查看学生的学习情
况，以及实训操作的完成情况，对学生进行指导。最后功能交换区
域，此模块要与校园网进行有效的连接，确保学生在学校外进行实
训操作时可以将作业发送给教师，因此此模块的建设要与外网进行
连接。

（二）相关结构设计
在计算机网络实训环境的建设中，高职院校要为学生构建真实

的环境，使学生处于真实的环境中，给予学生直观的感受。因此计
算机网络实训可以利用岛式布局，将实训中心设计成小岛的形状，
并且严格要求每个实训室学生的数量，在实训环境的建设中，要尽
可能将实训中心的玻璃升级为透明的强化玻璃，使学生直观地感受
到计算机网络科学的布线方式。

（三）实训室网络设备选型
在计算机网络实训环境建设中，最重要的就是学生实训网络设

备的选择，其中不仅包括交换机、路由器等基本设备，同时还要根
据学校的实际情况与学生的需求配置相关的音频设备与安全设备
等。在目前的网络中，最常用的设备就是交换机，因此在建设实训
室时要考虑每一个交换机连接的用户数量，结合交换机的安装位置
等进行综合考虑。在选择服务器时，高职院校要考虑到本校的条件，
考虑到学生的数量以及处理数据的内容等，选择性价比较高的服务
器，避免在今后投入使用的过程中出现服务器不符的情况[2]。有些
专业可能会进行局域网组建的实验，因此高职院校可以采用物美价
廉的双绞线，既可以满足学生的学习需求，同时还可以为学生构建
真实的工作环境。此外，由于部分专业需要进行电话场景的实训，
因此在计算机实训环境的建设中还要为学生提供电话线。

（四）科学设计实训内容
在计算机网络实训环境建设中，离不开科学的实训内容，因此

高职院校要结合社会发展中先进的网络技术，引入到实训环境的建
设中，例如网络应用墙、语音传输等。在计算机网络实训环境建设
过程中，要以学生的就业为导向，通过加强校企合作模式，以之前
校企合作的案例为教学内容，通过任务驱动等教学方法，提高学生
实训的积极性，利用项目导向的教学模式对学生的实训过程进行科
学的管理，需要注意的是，项目的选用必须与学生将来工作有一定
的联系。在项目导向的实训中，要对学生进行科学的分组，鼓励学
生对项目进行综合分析、制定方案、安装系统等，使学生亲身参与
到整个实训过程中，体会组建网络的过程，这样才能使学生将以往
所学的理论知识转化为实践，以此形成良性循环，提高学生的实训
信心，增强学生的实践操作能力。

三、结束语
综上所述，高职院校必须提高计算机网络实训环境的建设，为

学生提供更多的实训机会与平台。在实训过程中，学生置身于真实
的环境中，可以直观地学习网络的总体框架，了解到社会中先进的
计算机网络知识与技术，并且在实际的操作过程中了解交换机与主
机系统的相关知识，了解不同网络技术与系统的操作方法，提高学
生的岗位技能。由此可见，建设计算机网络实训环境，可以极大程
度地提高学生的学习信心，培养学生的岗位适应能力，促进学生综
合素质的进一步提升，为社会的发展培养实践能力较强的人才。

参考文献：
[1]方立刚,王会燕,罗文煜,等.基于互联网的高职院校实训室

智能管理平台建设——以苏州市职业大学计算机工程学院为例
[J].世界教育信息,2019(23).

[2]汤曦.计算机网络教学实验环境存在的问题和改革探讨[J].
软件(教育现代化)（电子版）,2019,000(008):57.




