
6

Clinical Medical Research,临床医学研究(1)2019,4

1 抗肿瘤

1.1 体外抗肿瘤：从 GpM 的气相部分获得了四个达玛烷型三

萜皂苷，该皂苷在体外对几种人癌细胞具有一定的杀伤活性，包

括人早幼粒细胞白血病细胞（HL-60）、人结肠癌细胞（Colon

205）和人前列腺癌细胞（Du145）。据报道，GpM 提取物的水解

物以及在 GpM 中发现的其他几种天然产物的衍生物也显示出抗

癌活性，例如，从 GpM 中分离出的天然多糖 GPP2 的硫酸化衍生

物 (GPP2-s4) 在浓度为 2000 μ g/ml 时对人类肝癌细胞 HepG2 的

抑制率约为46.4%。GP-B1是一种源自GpM的酸性多糖，可显著

抑制黑色素瘤细胞B16 的生长。此外，GP-B1还可以通过上调黑

色素瘤 B16 小鼠血清中肿瘤坏死因子 - α（TNF- α），干扰素 -

γ（IFN-γ），白细胞介素10（IL-10）和白细胞介素12（IL-12）

的表达量改善细胞免疫。

1.2 体内抗肿瘤：Gyps 还能提高 WEHI-3 白血病细胞移植小

鼠的存活率，并伴有巨核细胞数量的增加，提示小鼠的免疫应答

增强[1]。Gyps还对晚期S180肉瘤小鼠的肿瘤生长有较强的抑制作

用，这与 Gyps 促进淋巴细胞或巨噬细胞在肿瘤周围中的浸润有

关,这种作用还导致小鼠脾脏重量增加，以及脾白髓的数量和大小

增加。

此外，用标准化的GpM提取物喂养老鼠不会产生任何致命或

毒性作用，这突出了 Gyps 良好的安全性。从 GpM 中提取的中性

多糖组分 CGPPk 可以导致肝癌细胞小鼠体内 IL-2，TNF- α和

IFN- γ等细胞因子水平的显著增加，且自然杀伤细胞（NK）和

细胞毒性 T淋巴细胞（CTL）等免疫细胞的的活性也显著增加[2]。

1.3 临床研究：一项涉及 59 例晚期恶性肿瘤患者的临床研究

以评估 GpM 的抗肿瘤疗效。结果显示，用 GpM 治疗后患者的癌

症复发率和转移率与对照组相比分别降低了 60.5% 和 47.3%。[3]这

项研究结果也显示用 GpM 治疗后 T 淋巴细胞转化率有所增加。

GpM还被报道可增强乳腺癌患者的NK细胞活性，提高化疗后癌

症患者的免疫功能，表现为 T 淋巴细胞转化率增加，IgG 和 IgM

水平的升高。

2  作用机制

GpM的抗癌作用机制已被提出，包括细胞周期阻滞、诱导凋
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亡、抑制侵袭和转移、糖酵解抑制和免疫调节。Gyps 可以在人口

腔癌细胞的 G0/G1 期诱导细胞周期阻滞。Gyps 还通可以过调节

多种细胞周期调节蛋白的表达来诱导细胞周期阻滞。GpM黄酮类

化合物可以通过调节Bcl-2蛋白家族诱导肿瘤细胞凋亡。此外，从

GpM中提取的乙醇提取物可以选择性地升高肿瘤细胞内过氧化氢

的浓度进而诱导肿瘤细胞凋亡。GpM 可以通过下调细胞核因子

kB 和基质金属蛋白酶 MMP-9 来抑制人舌癌细胞的侵袭和迁移。

异常激活的糖酵解代谢途径是肿瘤细胞的特征之一，研究显示，

来自 GpM 三萜皂苷的混合物可以抑制糖酵解途径中的多种关键

酶的表达。从 GpM 中提取的酸性多糖 GP-B1 可以改善细胞免疫

的应答水平，增加小鼠血清中TNF-α,IFN-γ、IL-10和 IL-12

等细胞因子的表达水平。

3 结语

目前，GpM的抗癌作用已经被广泛研究，研究内容主要集中

在绞股蓝组分的提取与分离，以及各种提取物的抗肿瘤机理，然

而，这些研究大多存在局限性，仍需进一步改善，如Gyps的标准

制备需要统一。迄今所报道的任何研究中测试的Gyps都不是使用

统一的程序制备的，这可能会导致不同样品之间的化学成分完全

不同。此外，目前很少有关于GpM分离提取物中单一化合物的报

道。因此，迫切需要对Gyps的化学成分和定量分析进行进一步的

研究。这些数据将使研究人员对Gyps的抗癌活性和作用机制有更

深入的了解，并有助于进一步的研究。
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