
61

临床医学研究: 2022年4卷3期
ISSN: 2705-0939(Print); 2705-0475 (Online)

护理安全教育在护理技术操作教学中的应用
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摘　要：实习护士作为护理人员，要想高效完成护理工作，就必须要做好熟练掌握护理技术的操作内容与步骤。对

于护士工作者来说，只有在坚固的护理操作技术掌握与护理理念完善的前提支持下，其才能够顺利完成护理工作。

因此，教师要注重对于学生护理技术操作的教学工作。本篇文章将主要就护理安全教育知识在护理技术操作教学中

所发挥的应用价值展开相关的探讨，旨在为相关工作者提供有效的指导帮助。
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Abstract: Practice nurses as nursing staff, in order to efficiently complete the nursing work, we must do a good job in mastering 

the operation content and steps of nursing technology.For nurses and workers, only under the premise of solid nursing 

operation technology mastery and perfect nursing concept support, they can successfully complete the nursing work.Therefore, 

teachers should pay attention to the teaching work of students' nursing technology operation.This article will mainly discuss the 

application value of nursing safety education knowledge in the teaching of nursing technology operation, aiming to provide 

effective guidance and help for relevant workers.
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引言：

随着社会的发展，人们对健康生活的追求也越来越

高。在这种时代背景下，护理从业人员更应该顺应时代

的发展，通过各种途径来实现自身护理操作水平的有效

提升。现如今，我国护理行业也在随着时代的发展而不

断地更新。护理专业的发展广度和深度都有所拓展，例

如护理安全知识的书本教育已经成为了提高相关护理从

业人员护理技术操作技能的有效途径。

一、护理安全教育应用在护理技术操作教学中的必

然原因

1.护理人员在职业发展过程之中需要获得系统的护

理知识

护理从业人员在工作过程之中所从事的相关工作都

是偏实践性的。但是，只有以护理知识作基础，其护理

技术操作技能才能真正在工作之中展现出来。因此，相

关护理人员要做好基础护理知识的了解与认知工作，使

其服务于自己未来的护理职业生涯之中。作为一名护理

人员，其要根据职业需要来掌握的基本知识，锻炼基本

的职业技能。对于护理人员来说，其在选择护理专业之

后最应该了解的便是护理学的概念、内涵，任务、范畴，

以及相关的发展历史。因此，在初步展开护理安全教育

的工作过程时，教师可以引导学生了解护理的基本概述，

如此护理人员便可以在日后明确自身的护理工作、以及

了解其所需要承担的工作范围。其次，教师还需要对护

理人员完成护士与服务对象的知识概念的培训工作。护

理工作人员通过培训学习可以通过这一模块知识的学习

明确自身在护理工作过程之中所承担的角色和责任。除

此之外，其还可以在护理安全教育学习的过程之中掌握

一定的与服务对象沟通的能力。另外，护理安全教育知

识还会提到护理人员的护理工作，包括护理工作的场所、

护理工作的方式，以及未来护理工作发展的趋势等等。

这对于护理工作人员规划自己未来的职业生涯，不断充
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实自身，提高自身的竞争能力具有重要意义。护理安全

教育的书籍知识能够使护理工作人员对日后护理工作的

认知与开展具备一定的了解，这对于其日后开展相关的

护理工作具有极其重要的意义。

2.做好护理安全教育在护理技术操作教学中的应用

工作是时代发展的要求

护理安全教育在我国的发展历史相当久远。在过去，

我国护理行业并不发达，我国护理行业所承担的工作任

务也仅仅局限于包扎伤口、处理伤痛。但是，现如今，

我国的经济高速增长，人民的生活水平日益提高。在这

种好的经济态势下，人民对于生活品质的要求、对于服

务品质的要求都有所提高。人民对于日常生活、服务的

品质如此，对于护理行业也是如此。与传统的护理行业

对比而言，新时代，人民更加重视护理行业的人文关怀。

即护理行业不仅要能够对相关的服务对象提供基本的护

理工作的服务，其还要注意在护理的工作过程之中兼具

人文情怀，不仅注重服务对象的身体状况，还要注意服

务对象的心理活动，以此来达到护理行业“以人为本”

的理念。为了满足时代发展对护理行业提出的这一发展

要求，做好护理行业服务品质的改革与提升，相关的护

理工作人员就要积极把握相关的护理知识。因此，教师

在对相关的护理人员展开护理安全教育的知识点培训时，

要注意有关护理行业人文情怀的知识的讲解。如护理安

全教育的知识教学中可以涉及到护士与服务对象的关系，

以及护士与服务对象的沟通要如何开展的知识内容。此

外，教师还要陆续引导护理人员了解一般系统理论、成

长与发展理论、需要理论以及跨文化理论等，这些对护

理工作的指导意义。这些理论都遵循了人类成长发展的

基本规律，兼顾了人类自身成长发展的外部成长与内部

的心理变化。因此，在这些有效的理论知识的指导下，

我国的护理行业一定能实现向人文化方向的转变。而在

未来，这些知识也将服务于护理人员的护理技术操作教

学过程之中。

3.护理安全教育知识的涉及符合护理行业的发展要求

我国的护理行业是随着时间的流逝而不断发展起来

的。尽管我国目前护理行业的发展呈现出一片大好的发

展趋势，但是其实我国目前的护理水准与技术操作中仍

然存在这一些无法衡量、确定的因素，而这些因素会直

接影响到护理工作的工作效率与工作效果。因此，将护

理安全知识教育应用于护理技术操作的教学之中就显得

格外地重要。因此，教师在护理安全教育的过程之中要

做好护理安全知识的教授工作。一方面，教师要在教学

过程之中详细地谈论护理工作的基本知识、遵循原则以

及护理工作的方方面面，这可以使护理人员初步构建起

一个关于护理操作的知识网络；另一方面，教师还要引

导护理人员充分掌握书本上关于护理工作的基础知识，

了解护理工作的基础范围，这对于日后护理人员高效从

事护理工作、熟练应用相关的护理操作技能都有着必然

重要的意义。最后，将护理安全教育知识应用在护理技

术操作教学的过程之中，学生的护理风险意识也能得到

有效地提升。如此看来，护理安全教育知识的教授与护

理技术操作技能的培训两者是密不可分、无法分割的。

二、护理安全教育在护理技术操作教学中的价值

意义

1.帮助护理工作人员提高其的护理技术操作能力

任何行业的发展都要注重行业知识教学的教授与技

术操作活动配套的进行，护理行业也并不例外。目前，

我国无论是学校教学的护理专业教学还是相关医院的入

职培训，其都很重视护理安全教育与护理技术操作教学

的配套进行。究其原因，是因为坚固的护理安全教育的

知识能够提高学生护理操作技术的效率。人民出版社关

于护理安全教育的书本之中，对于护理工作的概念、责

任范围、践行工作的原则、以及与服务对象的沟通、交

流工作都做出了详细的阐述，因此，学生在掌握这些基

础的课本知识后，其便可以很好地划定自己护理的工作

范围，并且根据相关的护理原则，其也能够根据服务对

象的特质展开相关的护理工作。总而言之，将护理安全

教育纳入护理人员的学习范围之中，并且及时做好护理

人员的护理操作技能的实践训练工作。那么护理人员关

于护理安全教育与护理操作技能的两方面发展就会呈现

出相互促进的局面。护理安全教育知识推进护理操作技

能的实践，而高效的护理操作技能的实践又可以加深护

理人员对于护理安全教育知识的理解。

2.提升护理工作人员的风险意识	提高护理技术操作

教学的质量水平

目前，我国护理行业发展过程之中仍然存在着很大

的发展空间。护理行业在护理过程之中存在着许多不可

控的因素。因此，护理行业要做好护理人员的风险防控

意识。好的一个护理工作人员需要具备一定的风险防范

意识，以防服务对象在遇到一些突发状况时，护理人员

自乱阵脚。因此，践行护理安全教育在护理操作技能中

的应用便能很好地体现出相应的价值。护理安全教育不

仅仅包含关于护理专业相关的系统知识，而且也会涉及

到护理操作技能的重点与风险点。即护理安全教育会对
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护理操作技能中包含的相关重点、难点以及高风险点展

开论述和分析，并且辅以实际的护理安利来帮助学生理

解。在完成这些之后，相关护理教师还可以创设护理操

作技能的实际情景，帮助学生实现关于所学的护理安全

教育知识的应用工作。

3.护理安全教育可以推动创新护理技术操作技能的

教学的展

护理安全教育，毋庸置疑，是非常重要的。一方面，

护理安全教育教学工作可以与护理技术操作技能的教学

工作并行，使相关的护工人员既掌握护工的安全教育知

识，又高度熟练掌握护工的护理操作技能。而另一方面，

护理安全教育又可以作为判断护工人员掌握护理操作技

能的重要准则。首先，护理安全教育的知识教学本就可

以和护理操作技能的任务并排实行。在指导护理工作人

员熟练掌握护理操作技能的过程之中，护理安全教育知

识将会贯穿于整个的护理操作技能的教学流程之中。护

理安全教育将会涉及到护理操作技能的相关步骤、有效

实行护理操作技能的相关方法，以及相应的护理操作技

能可能造成的操作风险等等。护理安全教育的知识贯彻

讲解可以在护理工作人员进行护理操作技能进行的过程

之中一一为其解答，以帮助其能够顺利地实现护理操作

技能任务的完成。而除了服务于护理工作人员完成护理

操作技能的任务之外，护理安全教育还可以作为审核护

理工作人员的重要准则。护理工作人员的审核一般分为

两方面。一方面是关于护理知识的书面考察，而另一方

面则是关于护理人员在护理工作过程之中所呈现的护理

操作技能的完成情况。而护理安全教育作为指导协助护

理工作人员完成护理操作技能的重要内容，其自然也可

以成为检查护理工作人员提高护理操作技能的重要标准。

在对护理工作人员实行关于护理操作技能的考核工作时，

相关考核人员要更加侧重于注意护理安全教育过程之中

提到的重、难点以及高风险点，以检查护理人员是否具

有规避风险的意识。总而言之，护理安全教育的提出是

护理安全技术操作技能发展的重要突破。

三、结束语

做好护理安全教育的知识教授工作，对于锻炼护理

工作人员的护理操作技能具有重要意义。在充足的护理

安全教育知识的支撑下，护理工作人员的护理操作技能

可以得到有效的发展和质的提升。因此，相关护理教师

要做好关于护理安全教育工作理论知识的教授与讲解工

作，提高护理工作人员关于护理工作过程之中的抗风险

意识，以推动我国护理行业的发展进入一个新的水平。

希望本篇文章中提到的相关内容能为相关护工人员在夯

实护工安全教育知识的学习，扎实锻炼护工人员操作技

能的过程之中提供及时、有效地帮助。
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