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教学实践 

小学语文后进生的成因及教学对策 
◆罗  丽 

（安徽省六安市叶集区姚李镇灯笼小学） 

 
摘要：后进生已成为当前学校教育中普遍存在的现象和问题，引起了教

育界人士的广泛关注，这些在思想上或是学习上落后于他人的学生，作

为教师要对其进行正确的引导和帮助，进而有效地转化他们。但是在日

常的小学语文教学中，转化后进生工作是一项非常难做的工作。那么，

如何辅导后进生使其进步，成为了当前每位教师亟需解决的问题。对此，

本文作者结合学生的年龄特点、小学语文的教学特点和自身多年的教学

经验，简要谈谈如何在小学语文教学中转化后进生，促进他们发展和提

高。 
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引言： 
俗话说“山中树木分长短，池里莲藕长不齐”。 笔者在近几

年的教学经验中深刻意识到转化后进生对于促进班集体共同进
步的意义非常重要，笔者以为在小学语文教育中做好后进生的工
作必须要先了解其成因，再探究方法。 

1 深入分析班级里涌现后进生的原由 
1.1 学生自身 
原因就小学生而言，正处于活泼好动、贪玩不自制的阶段，

他们缺乏强烈的自主学习意识，且自我控制水平差，在学习中没
有明确的方向与目标，往往盲目学习。另外，当前社会，许多孩
子都是独生子女，在家里过着饭来张口、衣来伸手的生活，进入
学校后，依然改不掉以往养成的坏习惯，自私自利，以自我为中
心，遇到困难只会退缩。例如，在小学语文教学中，教师布置的
作文或背诵课文，部分学生完成不了，久而久之，学习成绩受到
影响，逐渐失去学习信心，沦为后进生。 

1.2 家庭因素 
父母是孩子的第一任启蒙老师，父母接受的教育水平以及父

母对于语文教育所持有的态度会直接影响孩子学习语文的态度
和成果。比如，出自书香世家的孩子通常会更喜欢学习语文，因
此也会取得更好的成绩。反之，父母并不重视语文教育就会导致
孩子轻视语文学习，从而成为语文教育中的后进生。此外，家庭
不和往往会导致一些小学生厌恶家庭、厌恶学校，丧失积极向上
的热情，从而成为小学教育中的后进生，自然也成为语文教育中
的后进生。 

1.3 教师因素 
小学阶段是性格形成的关键时期，此时的孩子们并没有形成

成熟的价值观、社会观以及世界观，并不能很好的控制自己情绪。
小学生的学习、生活通常都是非常情绪化的，他们会因为喜欢一
位老师而认真学习，也会因为不适应教师的教学方式而放弃某一
门课程，因此教师也是导致部分孩子成为小学语文教育中的后进
生的重要原因。 

2 小学语文后进生的教学对策 
2.1 理解和关心后进生，发挥师爱作用 
教师无论是在教学中，还是在日常生活中都要对后进生多一

份关心和理解，能够站在学生的角度思考问题，根据后进生的实
际情况，针对他们所提出的要求可以适当的降低，通过努力就可
以做到，有助于调动他们的积极性和自信心。例如“高高举起你
的左手”，这句话背后所掩藏的故事就告诉我们，教师对学生满
满的关心和爱护可以让后进生加快转化的速度。而且无数事实充
分证明，教师对学生释放出来的爱，是语文教学取得成功的法宝
之一。特别是后进生，更希望得到教师的尊重、认可、关心和信
任。教师只有用自己真挚的爱去温暖他，才能让他消除自卑感、
树立自信心，这对于提高他们的自尊、自爱和自信具有非常积极
的促进作用。因此在日常教学工作中，就需要教师全面且详细地
了解后进生，研究他们的心理特点和思想，同时根据学生的实际
情况，多与其进行沟通，在促进师生感情的同时，帮助其端正学
习态度，树立正确的学习目标，改进学习方式，最后，教师还要
多鼓励后进生，“尺有所短，寸有多长”，帮助其取长补短，引导

他们在学习上化被动为主动。 
2.2 引导同学之间团结友爱 
后进生所存在的环境对他们的影响也是比较大的，教师应该

将班级营造成有良好环境的一个集体，学习氛围浓厚，同学之间
都能的团结友爱。在学习上也能对后进生进行帮助，让他们的学
习成绩有所提高，教师可以联合班级里的成绩优异者，建立一帮
一学习小组，不仅突出了优生的学习优势，更让后进生在学习上
得到了帮助，进而让优生将良好的学习习惯渲染给后进生，让他
们能从优生的学习方法上得到感触，在日后的学习中也能积极进
取。此外，教师还要教育班级学生不能戴着有色眼镜去看待后进
生，要互帮互助，将他们的不好习惯早日改正。 

2.3 与家长紧密联系 
学校只是学生学习生活的一部分，家庭因素对学生的影响非

常大，家长是小学生模仿敬仰的对象，他们的行为习惯和品德对
学生有着耳濡目染的影响。通过教学实际，我们不难发现，有的
家长夫妻关系不和谐，整天吵闹打架，如此自己的孩子对回家产
生厌恶心态，几乎不愿回家，容易在社会上沾染不良习气。也有
一些小学生，父母较忙，上学的事务都是由爷爷奶奶操办的，俗
话说隔代亲，爷爷奶奶容易溺爱学生，对孩子的发展造成不利影
响。因此语文教师想要转化后进生，必须与家长密切联系，互通
信息，把学生在学校的表现如实汇报给家长，也从家长那里收集
学生的一些信息，从而在学校教育中做到有针对性。与家长亲密
联络的形式有家访，也可以按期举办家长会等。 

2.4 激发学习兴趣 
在小学语文教学中，要想实现后进生的转化，就应重视对其

语文学习兴趣的培养，只有让他们从心里爱上语文课，对语文课
程感兴趣，才能改进学习现状。因此，语文教师必须认真备课，
对教学内容熟练驾驭，准确掌握教学重点与难点，并在课堂教学
中突出教学趣味性，激发学生兴趣，提升参与热情。例如，在教
授生字时，教师可在课堂活动中穿插趣味性小游戏，像听写接力
赛、分角色朗读、小组比赛等，学生们集中精力投入到游戏中来，
后进生在其他学生的感染下，积极参与，在激发学习兴趣的同时，
提升了学习效果。 

结束语： 
总之，小学语文后进生的转化并非一项简单的任务，需要长

期的过程。作为小学语文教师，应在教学过程中不断探索，及时
总结教学经验，多途径寻找后进生的转化策略。相信在教师与家
长的共同努力下，会有越来越多的后进生找回自信，重回自我，
最终成为家长与教师的骄傲。 
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