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多层螺旋 CT 诊断急性胸腹部创伤的价值探讨 
张忠泽 

(罗甸县人民医院  贵州) 

摘要：目的：胸部创伤主要为胸部发生创伤，医学临床上比较多见，相关数据显示，在全身创伤中胸部创伤达到四分之一，因创伤发生死
亡的患者中，胸部创伤占到百分之二十。很多胸部创伤患者并不是在医院中丧失生命，多数为事件发生当场或送往医院过程中失去宝贵的
生命，送至医院还有生命迹象的患者只有百分之二。腹部创伤也比较多见，在总创伤中发生率占比是百分之一左右，腹部创伤患者发生死
亡与手术方面有着直接的关联性，如果在发生创伤把握住治疗“黄金”时间，能够治愈的患者达到百分之九十，不管是胸部创伤，还是腹
部创伤，应该提升临床诊疗技术，短时间内确定病情给予有效治疗，能够最大限度的挽救患者的生命，此次就针对多层螺旋 CT 诊断方面进
行探究。方法：医院接收的身体创伤患者病例较多，此次从中筛选部分典型胸腹部急性创伤病例作为此次研究对象，筛选 66 例，运用诊疗
方法一组为 X 显检测，一组为多层螺旋 CT 诊断，前者为对照组，后者为观察组，对此次诊断临床效果进行了调查。结果：准确的诊断能
够保证后期治疗工作的有序开展，提升患者治疗成功结局，对比显示观察组诊断准确率达到 100%；此次给患者诊断期间运用的诊疗方式均
可成像，对成像质量方面进行调查，对照组相对较差，有比较性（P＜0.05）。结论：面对急性胸腹部创伤的临床诊断，多层螺旋 CT 效果更
为显著，临床诊断更为可靠。 
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急性胸腹创伤发病较急，在无征兆的情况下发生的一类病症，

会给患者的多个相连或周围的器官造成不同程度的损伤，临床准确
的诊断利于临床治疗工作的有序开展，更能提升患者生存率[1]。目
前医学临床上的诊断方法有很多，此次就针对多层螺旋 CT 诊断进
行调查，具体内容见下文。 

1 资料与方法 
1.1 一般资料 
本次从急性胸腹部创伤为出发点，对多层螺旋 CT 诊断的临床

价值进行探究。以此为基础从科室选入部分典型病例作为此次调查
主体，共 66 例，选入开始时间 2019 年 7 月，终止时间 2020 年 12
月，根据选定诊断方式将患者分成对照组及观察组两组别，第一组
多数为男性患者 29 例，女性为 4 例，年龄 21 岁以上，第二组男女
各为 18:15，患者年龄在 47 岁以内，发生创设的主要因素为高空作
业等坠落所致、交通意外、外力打击、撞击等，对患者年龄、工作
性质、生活环境等评估，无比较性（P>0.05）。 

1.2 方法 
对照组的患者此次给予 X 线检验，检验工作人员要求患者保持

站立体位，运用 GE 的 Definum 6000 DR，针对患者胸腹部完成各
方面的 X 线平片拍摄，参数设定电流为 200mA，电压在 50-85kv
内。观察组此次运用多层螺旋 CT 检查，协助患者取仰卧体位，本
次选用的设备为西门子 64 排 CT 扫描仪，给予患者完成平扫、增强
扫描。参数设定视野 300mm，层厚度以及距离都是 5mm，以患者
胸廓至趾骨，及相关位置执行整体扫描，还需完成 1mm 薄层再建
扫查。完成扫描后，重建三维图像，然后将各项数据上传到工作站，
观察及分析数据内容[2]。 

1.3 观察指标 
此次筛选的患者由于病情较急，此次给患者进行临床诊断，针

对诊断准确度方面进行比较分析；并对此次检测成像质量进行评
估。 

1.4 统计学分析 
对患者的一般资料，此次诊断过程中产生的各类数据内容运用

筛选的统计软件包进行记录，运用计数资料等进行各项指标的表
述，对不同诊断计数的可靠性、准确性进行验证，有对比性
（P<0.05）。 

2 结果 
2.1 对照组和观察组诊断准确率对比分析 
临床诊断在医学临床治疗工作当中有着关键性的作用，准确的

诊断能够保证治疗的正确性，更能让医生给患者选择确切的治疗手
段，运用针对性的药物干预，才能见到好的效果，帮助患者迅速控
制病情，利于患者身体的早期康复，此次对患者临床运用的诊断准
确率进行调查，观察组明显更为突出（P<0.05），见表 1。 

表 1 对照组和观察组诊断准确率对比分析[n(%)] 

组别 例数 诊断准确率 

对照组 33 83.33% 

观察组 33 100.00% 

t  -- 

p  <0.05 

2.2 对照组和观察组检查成像质量对比分析 
本次研究对患者分别使用了多层螺旋 CT 诊断和 X 线检验不同

诊断方式，均可成像，对成像质量进行评估，对照组相对较不理想
（P<0.05）。 

3 讨论 
外力撞击、打击、交通意外事故等各方面的因素都是造成患者

发生急性胸腹部创伤的主要因素，对于这类病症发生较急，患者随
时可面临生命威胁，所以，临床准确的诊断对患者病情的诊断及治
疗有着十分重要的作用。不仅能够短时间内帮助患者控制险情，还
能减少死亡率的发生。急性胸腹创伤会导致患者很多器官受到一定
损害，这会给临床诊断造成相应的干扰，容易出现误诊等状况。医
学临床上对于急性胸腹部创伤的诊断，以 CT、X 线等为主。相对
来讲，临床早期诊断有极大的难度，如果给患者实施 X 线等常规诊
断后，没有探出患者有病变情况，但不能说明患者身体无异常，需
进一步给患者进行全方位的临床诊断。再者，在挪动患者、给患者
变换体位等情况下，都可能给患者造成不同承受的创伤，所以，临
床诊断方法的选择意义重大。此次给部分患者实行 X 线检查，这类
诊断方式成像质量较不理想，因部分病灶显示不清晰，会影响临床
诊断结果，发生误诊导致患者失去治疗最佳时间。对观察组患者实
施了多层螺旋 CT 技术，这类诊断方式具有较大的优势，能够清晰
的显示患者创伤具体位置、创伤大小、严重程度、脏器所伤实际情
况等，所以，在给急性胸腹腔患者临床诊断时，应优先选择多层螺
旋 CT 技术[3]。 

急性胸腹部创伤的发生对患者而言影响很大，会导致患者相关
部位及多个器官发生不同程度的损害，临床治疗具有极大难度，准
确的临床诊断对临床治疗工作有着关键性的作用，此次针对患者开
展多层螺旋 CT 诊断，诊断结果准确，临床价值性高。 
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