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初中语文阅读与写作教学研究 
王文泊 

（甘肃省白银市靖远县小芦初级中学  730618） 

摘要：在初中语文教学中，阅读和写作是两大最重要的教学组成部分，阅读和写作，二者既相互联系，又相互促进，通过阅读
提升写作水平，通过写作锻炼阅读能力，在某种程度上说，二者作为教学内容，有很强的联系性。因此，本文对初中语文教学中的
阅读和写作的教学方式进行了研究。 
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引言：对于现代人来说，语言表达和文字表达能力是非常

重要的能力，而学校的教育中，培养这两个能力的就是语文课。
语文课中的阅读教学和写作教学负责培养学生的语言表达能力
和文字表达能力，但目前我国初中的语文课中，很多教师在进
行阅读和写作的教学时不重视二者之间的联系，导致教学效率
低下。而要培养学生的语言表达能力和文字表达能力，将阅读
和写作二者结合教学才是关键。 

阅读对写作的帮助 
增加素材积累 
写作过程本质上是对已有素材的引用过程，因此对于写作

者来说，已有的素材越丰富，写作时就越得心应手，作品的水
平也就越高。中学生的写作能力普遍较为低下的原因就是其阅
读量相对较少，因而在写作时经常出现“无话可说”的状态，
而相对的，爱看书的学生往往作文得分较高，这也是其阅读量
的积累对其写作积极作用。因此对于初中生来说，大量的阅读
可以帮助其积累写作的素材，而大部分初中生的阅读过程主要
依赖于学校的语文课。 

提升写作技巧 
在进行写作时，除了要在文章中展示素材之外，还要有良

好的语言表达技巧，这样才能写出内容丰富、表述得体的好文
章。对于中学生来说，写作技巧的训练除了课堂上教师对文字
表达的相关讲解外，另一条重要途径就是大量的阅读训练，优
秀的文章中往往有大量优秀的文字表达技巧。学生在反复阅读
优秀的文章时，可在潜移默化中形成对优秀的文字表达技巧的
记忆，并在其写作过程中表现出来，因此语文课上得到阅读教
学对于提升学生的写作技巧方面也有很大的帮助。 

阅读教学与写作教学的结合途径 
通过上文的分析我们知道了阅读对中学生写作能力的促进

作用，因此学校的语文教学应当将阅读教学与写作教学结合起
来，从而通过阅读教学培养学生的写作技巧，从而在提升学生
的阅读能力的同时提升其写作能力，以起到事半功倍的效果。 

重视修辞手法 
语文教材是语文课中的重要道具，也是语文教学的基础。

我国的语文教材都是由经验丰富的编撰者精心编辑的，其中收
录了大量知名作家的优秀文章，因此教师在教学中可以利用语
文教材中的优秀文章来对学生进行阅读教学和写作技巧的传
达。例如七年级的语文教材中收录了舒庆春先生的文章《济南
的冬天》中有如下一段：“这样，一道儿白，一道儿暗黄，给山
们穿上一件带水纹的花衣；看着看着，这件花衣好像被风儿吹
动，叫你希望看见一点更美的山的肌肤。等到快日落的时候，
微黄的阳光斜射在山腰上，那点薄雪好像忽然害了羞，微微露
出点粉色。”这段话是形容济南冬天下雪的场景，但舒庆春先生
使用活泼俏皮的比喻句式，在给文章添彩的同时，也给读者带
来视觉上的直观体验。如果让普通的初中生来描写一场雪景，

那他（她）大概率描写的会非常直白，难有舒庆春先生的文学
功力。教师在教学时可重点对类似于这一类修辞手段丰富的文
章进行讲解，使学生掌握文章中的修辞手段，并将其应用到作
文写作中，从而训练自己的写作技巧。 

重视细节描写 
对细节的描写细致程度是评判描写类文章的重要指标，对

细节描写细致的文章，总会给人一种有质感的感觉。教师在语
文课的阅读教学时应重视对文章中细节描写得到讲述，使学生
掌握细节描写的技巧。在语文教材收集的文章中，对细节描写
较为细致的当属鲁迅先生，以教材中收集的先生的《祝福》为
例，鲁迅在这篇文章中对祥林嫂的细节描写可以说是淋漓尽致，
如祥林嫂的“模样儿周正”、“手脚壮大”、“顺着眼”等词句，
通过简短话语将一个人的外貌特征直观的展现出来；又如《孔
乙己》中“排出九文大钱”，一个“排”字将孔乙己的动作细节
和心理状态完整的展现出来。教师在进行阅读教学时，可挑选
善于描写细节的作家的文章，以其中的描写句为例，向学生讲
授细节描写的技巧，以提升学生对细节描写的能力。 

重视情感表达 
通过文字表达自身的情感，是一名优秀的写作者必备的能

力，教师在讲解教材中的文章时可选择情感表达较为丰富的文
章，向学生讲解写作中表达情感的方式，从而使学生掌握写作
中情感表达的技巧。例如教材中收录的朱自清先生的文章《背
影》中对于父亲的描写：“他用两手攀着上面，两脚再向上缩；
他肥胖的身子向左微倾，显出努力的样子。这时我看见他的背
影，我的泪很快地流下来了。我赶紧拭干了泪。怕他看见，也
怕别人看见。”这一段对父亲动作的描写在给读者极强的画面感
的同时也将父亲对朱自清的情感表现在了文字中，属于对亲情
表达的精品之作。教师在讲授情感表达相关内容时，可以以此
类文章作为讲解的重点，使学生在体会作者情感的同时掌握写
作中情感表达的技巧。 

结论 
阅读和写作时初中语文教学中两大重要环节，对于中学生

来说，阅读能力的提升对于写作技巧的训练也有很大帮助。因
此，教师在进行语文课中的阅读教学时，应重视通过阅读教学
来向学生传授写作技巧。本文从修辞手法、细节描写和情感表
达三个方面对阅读教学时写作技巧的训练进行了研究，期待本
文的研究成果能够为提升我国初中语文的教学水平提供参考。 
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